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Communiqué de presse

« Un dimanche au bord de l'eau »
Un rendez-vous festif sur les bords de l'Erdre

Le dimanche 23 septembre,  l'association Écopôle,  réseau d'acteurs de l'environnement, 
organise la 7ème édition d'«Un dimanche au bord de l'eau » sur l'île de Versailles à Nantes. 
Au  programme :  spectacles,  marché du terroir  et  déjeuner  gourmand,  musique,  jeux  et 
animations. 

Envie de détente et de nature ? ou tout simplement de passer un bon moment ? Et si vous veniez 
faire un tour sur l'île  de  Versailles le 23 septembre prochain, le temps d'une journée festive et 
ludique où l'environnement est à l'honneur ! 

À cette occasion, venez régaler vos yeux et vos papilles au détour des étals des producteurs 
fermiers où cultiver  rime avec biodiversité,  proximité et  saisonnalité.  Ils se feront  un plaisir  de 
partager avec vous leur passion pour leur métier et pour les bonnes choses ! Laissez-vous tenter 
et prenez le temps d'apprécier le déjeuner gourmand que les producteurs auront préparé pour 
vous. Et si le cœur vous en dit, venez pousser la chansonnette au son de l'orgue de barbarie ou 
de l'accordéon des filles de la cale et leurs airs de guinguette. Spectacle de marionnettes, théâtre 
de  rue,  jeux,  lectures,  balades,  pêche,  découverte  d'activités  nautiques,  rencontres...  un 
programme riche et varié pour satisfaire toutes les générations ! 

Un moment à partager en famille ou entre amis pour apprendre tout  en s'amusant.  Car cette 
journée de festivité est aussi l'occasion de s'intéresser à notre patrimoine naturel commun et, plus 
particulièrement, à la qualité et à la gestion de l'eau de l'Erdre, artère naturelle de l'agglomération 
nantaise. 

Écopôle vous donne rendez-vous le 23 septembre prochain pour une journée placée sous le signe 
de la convivialité et de l'éco-citoyenneté ! 

>> Renseignements Écopôle 02 40 48 54 54 ou sur www.ecopole.com

Contact presse : Nathalie MOREAU 02 40 48 55 13 
nathalie.moreau@ecopole.com 
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Programme « Un dimanche au bord de l'eau »
NANTES, Île de Versailles, le 23 septembre 2012 de 10h à 20h

Une journée festive et conviviale, organisée par Écopôle en collaboration avec la 
Fédération des amis de l'Erdre, à partager en famille ou entre amis ! 

Marché du terroir 
Toute la journée, des producteurs locaux font déguster des produits de saison et font découvrir leurs savoirs-
faire - Chambre d'agriculture.

Déjeuner gourmand 
Une journée festive ne saurait se passer d'un bon festin. Venez déguster le déjeuner composé avec soin à 
partir de produits du terroir fournis par les producteurs du marché. Un déjeuner gourmand pour un moment 
de partage et de plaisir des saveurs retrouvées. 

Réservez dès maintenant votre panier 
au 02 40 48 54 54

Musique 
« Le petit K loup des rues » :  Voix 
et Orgue de Barbarie karaoké - de 10h à 
17h : 

Doté  d'un  orgue  de Barbarie,  ce  drôle 
de karaoké enchantera l'île de Versailles 
avec  des  chansons  populaires 
françaises. Pas de problème pour ceux 
qui  ne  connaîtraient  pas  les  paroles, 
elles sont affichées en grand format.
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« Les filles de la cale » – de 17h à 19h : Ce sont trois filles, trois « mistinguettes », deux au chant et 
une à l'accordéon. Certaines ritournelles traînent dans les têtes depuis des générations, elles sentent bon 
les bords de l'eau, le petit vin blanc et les dîners en plein air... Et oui, m’sieurs-dames, Les filles de la cale 
vont vous chanter d’la java, du musette, des histoires d’amants, de rencontres au p’tit bal du dimanche, de  
guinguettes, de bon temps quoi… Elles auraient pu fredonner leurs chansons du temps de Mistinguett, Piaf  
ou Fréhel mais elles sont surtout trois femmes d’aujourd’hui qui revisitent avec humour et complicité tous ces 
refrains d’antan. 

Spectacles 

– Boustifail <12h30-14h> par la cie Les Fines Louches

La tête dans un chapiteau aux accents de bonne tablée, les 
spectateurs  suivent  les  tribulations  d’un  truqueur  de 
desserts  et  de  son  clafoutis  cerise  modifié  qui  tente  de 
résister.  Monsieur  Loyal  d’un  cirque  cahotique,  Boustifail 
crachotte sa réclame. 

Ce  charlatan  nous  vend  des  salades,  mais  c’est  sans 
compter sur Cerise qui en deux coups de cuiller à pot lui 
cloue le bec et lâche son mot d’ordre : Pas de chimiste dans 
nos assiettes !  Un pamphlet burlesque à faire grincer des 
dents... 

– Les Brigades de lecture prennent le fleuve <14h30-16h30> par la cie PaQ'la Lune

Le théâtre est pris d’assaut, la Brigade se déploie dans tout son art de la lecture. Plus survoltés que 
jamais, les Brigadiers se donnent à l’émotion. La lecture se fait à la fois confidence et explosion. Les  
auteurs contemporains sont pris dans la danse... Sur la piste, Mademoiselle et Monsieur, bienvenue dans 
cette grande parade du frisson, du livre et de ces brigadiers... Rescapés du théâtre, Mademoiselle et 
Monsieur, vous ne lirez plus comme avant...! 

– Restons singes <15h> par Caravane compagnie

Documentaire  théâtral,  rigolo  et  enrichissant  sur  les  singes, 
l’homme,  la  déforestation !  Un reportage haletant  mené par 
Jane Jolee, spécialiste en singes et singeries. 

Elle vient installer son campement pour nous faire part de ses 
dernières explorations dans le monde des primates à poils et 
sans  poil,  qui  nous  rappellent  nos  origines  et  nos  airs  de 
famille avec les grands singes. 

Au travers de son théâtre d'objet, elle nous fait rencontrer des 
singes,  des  braconniers  et  des  scientifiques...  Un  moment 
ludique et documenté qui poile et dépoile. 
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– La plus belle des poubelles <16h> par la cie Al et les Astrolobi

Un  vagabond  trimbale  son  chariot  de  détritus  un  peu 
partout et ramasse au hasard de son chemin tout ce qu’il 
trouve par terre. C’est un personnage fantaisiste, mi-clown, 
mi-clochard,  qui  se joue des objets,  les détourne et  s’en 
amuse, en s’inventant des histoires empreintes de poésie. 

Et puis vient le moment de la métamorphose du chariot : 
l’ouverture  de  cette  grosse  poubelle  ambulante.  Un 
moment  magique  où  l’on  découvre  petit  à  petit  un 
somptueux  castelet  baroque  et  scintillant  composé 
entièrement de détritus et d’objets savamment disposés. 

Dès  lors,  on  comprend  que  notre  personnage  est  un 
artiste  farfelu  et  qu’il  est  l’heure  pour  lui  d’entrer  en 
scène. Le rideau s’ouvre et commence alors une série 
de différentes scénettes. Des marionnettes de tout style 
font leur apparition mais elles ont toutes la particularité 
d’être faites de... détritus. 

Et tout au long de la journée, Isidore et Pétunia sont vos guides particuliers sur l'île de Versailles 
et vous offrent de la bonne humeur en continu ! 

Jeux
avec la Maison des jeux

– Roulez Méninges ! : un espace de casse-têtes, énigmes et jeux visuels, 
– Des jeux d'adresse, 
– Et un espace de jeux d'extérieur pour les plus jeunes ! 

Balades découvertes

La plus petite balade de l'Erdre <départ à 11h30-13h30-14h30-15h30-16h30>

Balade  découverte  de  l'écosystème de  l'île :  observation  de  la  faune  et  de  la  flore  locale  et 
découverte des différents usages de la rivière qui l'entoure. 
Rendez-vous sur le stand de La Fédération des amis de l'Erdre. Durée de la balade : 20 mn

Découverte de l'Erdre en bateau <départ à 10h30-12h-14h-15h30-17h> 

Embarquez pour une balade pédagogique et ludique au fil de l'eau pour tout savoir sur l'Erdre et 
son environnement. 
Rendez-vous sur le stand de l'EDENN. Durée de la balade : 1h
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Le village de l'eau

Toute  la  journée,  des  activités  ludiques,  des  ateliers  pratiques  sur  le  thème  de  l'eau  et  de 
l'environnement. 

– Démonstration  et  initiation  à  la  pêche  –  Fédération  de  pêche  44,  Gaule  Nantaise  et  
Chevesne Pontenois 

– Exposition "Jardiner en protégeant sa santé, l'eau et l'environnement", sensibilisation au 
jardinage naturel – EDENN
– Jeu de quilles, quiz et puzzle - EDENN
– Trucs et astuces pour faire soi-même ses produits d'entretien et pour économiser l'eau 
– CLCV
– Atelier de construction de jeux en bois – Grain de Pollen
– Découvrez la faune et la flore de l'Erdre – Bretagne Vivante et la SSNOF
– Tout ce qu'il faut savoir sur les toilettes sèches – Humus 44
– Loisirs verts et découverte d'activités nautiques de l'Erdre (stand-up paddle) - CVAN
– À la découverte des petites bêtes, atelier d'observation et de reconnaissance d'insectes – 
Maison de l'Erdre
– « Nantes-Niigata : ambiances d'estuaires », exposition photographique par Erwan Balança 
et diffusion d'un court métrage sur le métier de photographe naturaliste – Maison de l'Erdre
– Animations ludiques (jeu de l'oie géant, puzzles...) - Musée de l'Erdre de Carquefou

L’exposition permanente L’Erdre vivante a ouvert ses portes en novembre 2009,  sur le site des 
Renaudières à Carquefou.  Au sein du musée,  une scénographie conviviale et interactive invite à 
explorer la partie navigable de la rivière, de Nantes à Nort-sur-Erdre. La présentation met en avant les 
activités de travail et de loisirs, passées et actuelles, de l’Erdre. 

À l’occasion d'Un dimanche au bord de l’eau, le musée de l’Erdre vient à vous ! 

Vous pourrez découvrir « L’Erdre menacée », un des espaces de l’exposition, et trouver des réponses 
aux questions que vous pouvez vous poser sur l’état de santé de la rivière, les mesures de protection, 
les espèces menacées ou encore celles qui envahissent l’Erdre.

Grâce au jeu de l’oie géant,  petits et grands pourront tester leurs connaissances sur l’Erdre.  D’autres 
petits jeux offriront également une approche ludique de la rivière. 

– Jeu « Qui veut sauver la planète » - Nantes Métropole
– Initiez-vous au jardinage naturel – Écopôle et les foyers témoins
– La  biodiversité  et  les  milieux  aquatiques  dans  l'agglomération  nantaise –  Nantes 
Métropole

Retrouvez aussi les activités permanentes de l'île de Versailles (voir tarifs sur place) : 

– Bateaux électriques – Ruban Vert
– Canoë – Contre Courant Bivouak
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Présentation du projet

Pourquoi «     Un dimanche au bord de l'eau     » ?  

• Pour sensibiliser les citoyens à la nécessité d'améliorer la qualité de l'eau
• Pour aider chacun à trouver les clés pour participer à l'amélioration de la qualité des 

eaux
• Pour porter à la connaissance du plus large public la richesse, la qualité et la diversité des 

projets et des acteurs œuvrant pour la qualité de l'eau
• Le tout dans un esprit de convivialité ! 

«     Tous acteurs de l'Erdre     »  

Nous  sommes tous  concernés  par  la  gestion  de  l'eau.  En  tant  que  citoyen,  on  ne  peut  pas  
seulement  s'en  remettre  aux initiés,  aux  grands groupes ou aux acteurs  publics.  Il  est  de  la  
responsabilité de chacun de prendre soin de son patrimoine naturel : l'eau.

C'est  pourquoi,  en  Loire-Atlantique,  les  collectivités,  les  agriculteurs  et  les  associations  se 
rassemblent  pour  définir  ensemble  les actions qui  doivent  permettre de retrouver  un bon état 
écologique de l'Erdre. On remarque que les citoyens ne sont pas inclus dans cette réflexion. Le 
but des différents acteurs de l'Erdre est de porter à la connaissance du grand public les différentes 
problématiques liées à l'eau ainsi que les politiques en cours d'élaboration. 

C'est  dans cet  esprit  que l'Agence de l'Eau Loire-Bretagne (AELB)  conduit  la  révision de son 
Schéma  Directeur  d'Aménagement  et  de  Gestion  des  Eaux  (SDAGE).  C'est  un  outil  de 
planification concertée de la politique de l’eau. Il associe toutes les parties prenantes du territoire : 
collectivités locales, État, partenaires sociaux. Partant d’un état des lieux, il identifie les questions 
auxquelles il faut répondre, c’est le diagnostic. Il détermine les objectifs de qualité et de quantité de 
l’eau  et  les  moyens  d’action  pour  les  atteindre.  Celui-ci  concerne  un  territoire  recouvrant 
l'ensemble du bassin versant de la Loire ainsi que le réseau hydrographique breton, soit 1/3 du 
territoire national.

« Un dimanche au bord de l'eau » dans le cadre du programme « Tous acteurs de l'Erdre » 
traduit  cette  volonté  d'inclure  le  citoyen  au  cœur  de  la  réflexion  et  du  débat.  Cette 
manifestation festive et conviviale permet aux acteurs de l'eau de Loire-Atlantique et aux 
citoyens de se rencontrer et d'échanger... le temps d'une journée citoyenne et ludique. 
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Les partenaires de la manifestation

>>> La Fédération des amis de l'Erdre 
Cette association a pour but de fédérer les citoyens, les élus et les associations œuvrant sur le 
bassin aval de l'Erdre. De Nort-sur-Erdre au bassin aval de l'Erdre à Nantes, la Fédération des 
amis de l'Erdre met en place différentes actions comme permettre l'accès aux rives de l'Erdre, la 
revalorisation  des  zones  humides,  la  protection  du  patrimoine  vert  et  bâti  et  l'animation  du 
territoire. 

>>> L'Agence de l'Eau Loire-Bretagne

>>> Nantes Métropole (communauté de communes de l'agglomération nantaise)

>>> La Ville de Nantes

>>> La Chambre d'Agriculture de Loire-Atlantique
Dans le cadre de ce partenariat,  la Chambre d’Agriculture sollicite les fonds européens en lien 
avec le projet Anatole dont le thème est l’économie de proximité

La manifestation est aussi soutenue par : 

>>> Presse Océan
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Écopôle
Créé en 2000, Écopôle est un réseau d'acteurs locaux (environ 250),  constitué d'associations, 
d'entreprises, de partenaires institutionnels et d'adhérents individuels agissant dans le domaine de 
l’environnement  et  du  développement  durable.  L'association  Écopôle  est  labellisée  Centre 
Permanent d'Initiatives pour l'Environnement du Pays de Nantes depuis 2003.

Situé à Nantes, Écopôle  est au service du territoire de l'agglomération nantaise et organise ses 
missions autour de trois axes forts :

Orienter, sensibiliser et informer sur l'environnement et le développement durable

• un Centre de documentation et d'information multimédia en environnement, complété par un 
réseau  d'espaces  dédiés  à  l'environnement  sur  l'ensemble  de  l'agglomération  et  un  site 
Internet interactif.

• un Pôle d'information et de conseils sur l'environnement, il répond à vos questions ou vous 
oriente vers son réseau de partenaires.

• Ecopôle propose un service d’information à l’environnement, des animations, des expositions 
au plus près des besoins des différents publics.

Transmettre et accompagner le changement de nos pratiques

• Un  lieu  vivant  d'initiation  et  d'éducation  à  l'environnement  :  le  centre  de  ressources 
pédagogiques accueille le public et met à disposition ses outils au service des acteurs de 
l'agglomération.

• Des programmes éducatifs et pédagogiques pour les écoles, du primaire à l'université, en lien 
avec les compétences du territoire.

Agir ensemble et être acteur du territoire

• Un espace d'échanges, de projets et de partenariats avec les associations, les collectivités 
territoriales et tous les acteurs de l'environnement.

• La  construction  de  projets  et  la  participation  au  débat  public  dans  les  domaines  du 
développement  durable  et  plus  particulièrement  de  l'écologie,  de  l'éducation  à 
l'environnement, de la biodiversité, de l'énergie, du recyclage des déchets, de la qualité de 
l'air, du transport, du jardinage, de l'habitat, des écogestes...

17 rue de bouillé - 44000 Nantes
tél. 02 40 48 54 54 - fax. 02 40 48 54 55
contact@ecopole.com
www.ecopole.com

+ www.100jardinsnaturels.fr
+ www.baladesenloireatlantique.fr

Ouvert au public du lundi au vendredi de 13h30 à 18h et le mercredi de 9h à 12h
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